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9. Cómo influir positivamente 

en las personas.

Raúl Galindo
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Influencia …

… (Del lat. inflŭens, -entis, part. act. 
de influĕre).
1. f. Acción y efecto de influir.

2. f. Poder, valimiento, autoridad de alguien 
para con otra u otras personas o para intervenir 
en un negocio.

3. f. Persona con poder o autoridad con 

cuya intervención se puede obtener una 
ventaja, favor o beneficio.

Estilos de Influencia
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Estilos de Influencia

@anuoraguilar @jraul_galindo
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Estilos

Hipócrates (430 a.C.) griego.

Propuso un modelo en el que se
pensaba que la personalidad
estaba compuesta por cuatro
temperamentos:

Sanguíneo (alegre, activo),

Melancólico (triste),

Colérico (enojado y agresivo) y

Flemático (calmado y pasivo).

Estilos de Influencia



STRATEGYPOINT      @jraul_galindo

Acción 
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CONCIENZUDO

MELANCOLICO

BUHO

ESTABLE

FLEMATICO

ELEFANTE

COLERICO

DOMINANTE

CHEETAH

SANGUINEO

INFLUENCIADOR

PAVOREAL

RESULTADOS ENTUSIASMO

CALIDAD
SINCERIDAD

ANALIZA OBSERVA

HACE HABLA

QUE SEA A MI MANERA QUE SEA DIVERTIDO

QUE SEA FACILQUE SEA HECHO 
CORRECTAMENTE

Estilos de Influencia

D:/ASLAM/NegocPoderosas/Videos/temperamento Sanguineo.flv
D:/ASLAM/NegocPoderosas/Videos/Temperamento Melanc.flv
D:/ASLAM/NegocPoderosas/Videos/Temperamento Flematico.flv
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San Col Mel Flem

Estilos

Estilos de Influencia
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Estilos de Influencia – Melancólico



@jraul_galindo

Semana 8, Febrero 2014
Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Jueves 14 Viernes 15 Sábado 16

6:00

7:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

Estilos de Influencia - Sanguíneo
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Estilos de Influencia - Flemático



Se atreve a conocerse a sí mismo.

Influye positivamente en su 
aquí y ahora.

Toma decisiones de valor
que impactan positivamente.

@jraul_galindo

Estilos de Influencia

Un líder que sirve:
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Raúl Galindo

+51 999 022 430


